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CICLO DA DEUSA HECATE
SETEMBRO/ 2021

O Cronograma traz um pouco de Magia Natural, Feiticos e até Rituais de acordo com
as Fases Lunares, mas sempre em anuéncia com as orientacdes apresentadas no Tarot

Lunar. Portanto, leia com atengado. A ideia € justamente te ajudar a se organizar, para que
nada falte. Que seja feita a magia e a vida prospere!

Nova 06/09 as 21h52 Crescente 13/09 as 17h41 Cheia 20/09 as 20h54 Minguante 28/09 as 22h58




Gostaria, antes de tudo, lembrar que nada é obrigatério. Tudo é sugestao. Porém, é claro,
quem fizer os feiticos tera ainda melhores resultados do Tarot Lunar.

Magia Natural

Antes de partir para os feiticos e conexdo com Hécate, afinal o objetivo é a conexao,
observe seu estado de espirito. Como voceé se sente?

Esta contente? De boa? Entdo que tal um cha de artemisia para abrir ainda mais a
visdo? Apenas 1 colher da erva para cerca de 150ml de agua bem quente ja esta
bom.

Esta de boa, mas meio cansado fisicamente? Que tal um banho de manjericao e
alecrim para proteger e aliviar? Umas 2 colheres de cada erva para 500 ml de agua
bem quente é suficiente.

Esta cansado fisicamente e meio sem paciéncia? Cha de hortela (2 colheres
para 200ml de agua) e banho de cravo-da-india com lavanda (2 colheres de cada
erva para 500ml de agua) vai trazer leveza e vai dar uma limpadinha nessa
impaciéncia.

Esta cansado e pra baixo? Desmotivado? Cha de anis estrelado (2 anis para
200ml de agua) e banho de boldo (5 colheres da erva para 500ml de agua) para tirar
essa baixa vibracdo de ti.

Esta chorando ou com raiva, sem vontade nenhuma de pensar em magia?
Beba um copo bem grande de agua, tome uma chuveirada boa. Deixa isso sair.
Somente depois, tome um cha de erva de Sdo Jodo (2 colheres para 250ml de
agua) para conseguir lidar com a frustragdo e chateagao que ficou.

Depois que vocé se cuidar, ai sim, ajeite o altar, faca sua oracdo a Hécate e entéo
faca sua magia. Abaixo, deixo uma sugestao de oragao caso vocé precise:

Hécate! Hecate! Hecate!

Salve, Grande Senhora!

Seja bem-vinda ao meu lar!

Que Abra os Caminhos com tuas Chaves
Que ilumine os Caminhos com tuas Tochas
Que a Noite e a Escuridao nos seja Protecao
E a Adaga a nossa Agéo!

Bem-vinda, Hecate!

Heya! Heya! Heya!

Que assim seja, eu agradeco!



Sugestoes para um melhor desenvolvimento do ciclo
Se vier a fazer qualquer feitico, chame a Divindade.

Se vier a meditar, convide-a. Diga que, se ela tiver algo a mostrar, que revele
em sua meditacdo ou sonho.

Anote!... Anotar as coisas magicas que vocé faz vai te ajudar a entender o
que for resposta, vai te ajudar a perceber os acontecimentos, aprendizados,
mudancas, etc.

Sempre agradega ao final.

Mesmo que esteja “com preguica, desanimo, etc”, tente fazer algumas
coisas. Pense que o que fazemos com a espiritualidade é como se fosse um
remédio. Nao tomamos remédio porque € gostoso, né?

As dicas valem para todo o ciclo, e qualquer experiéncia com divindades.

Atengdo: mesmo que vocé esteja com muita preguica, ou cansago, ou soO
com desgosto do mundo... evite perder a primeira semana de lua nova!

Algumas respostas para perguntas comuns em relagcao a feiticos

Se nao houver algo especifico na propria receita, restos podem ser
simplesmente jogados no lixo.

Em geral, para cha e banho, a agua nao precisa necessariamente ferver a
erva. Basta que fique muito quente. Pode desligar no ponto antes da fervura.

Banhos podem ser tomados de cabega ou do pescogo para baixo, isso
depende mais da sua escolha e, claro, sempre observando o que € dito na
receita original de cada banho.

Quando uma vela de limpeza ou banimento chora demais, em vez de s6
jogar os restos fora, € interessante queimar esse excesso de vela junto de sal
grosso e talvez alguma erva seca boa para limpeza. E como um reforgo para
o feitigo.

Se néo tiver caldeirdo, use uma panela velha que servira apenas para magia.



Feitico de Abertura de Oportunidades

Observe seu estado de espirito, se cuide. Entdo, leia abaixo e se organize para
fazer sua magia e ter seu momento em paz:

Acenda uma vela (pode ser branca, preta ou lilas).

Polvilhe noz moscada em pé ou canela em po sobre a chama da vela.
Queime um fio de cabelo seu na chama da vela (o fio servira como uma
chave para abrir a si mesmo).

E importante ter em mente o tipo de oportunidade que vocé deseja... é algo no
amor? Um emprego? Um contrato com algum cliente? Ajuda com um projeto
pessoal? Pense nisso.

e Entdo, chame por Hécate.
Fale abertamente o que deseja e o0 motivo. Apenas seja sincero.

Em seguida, coloque as maos ao redor da chama da vela e fale como se seu desejo
ja estivesse acontecendo. Por exemplo: Maria quer uma chance para ser promovida
no trabalho, entdo ela vai falar algo tipo assim “agora, estou indo para o trabalho e
meu chefe esta vindo me parabenizar pela promocéo. Ele me mostra minha nova
sala, fala que meu salario agora sera 2x maior que o atual, e me manda para um
treino de lideranga. Me saio muito bem no treino, e ai depois que o treino acaba, ele
me oficializa a nova coordenadora. Estou feliz e realizada!”.

Agradeca a Hécate, e entregue alguma oferenda que vier intuitivamente. Precisa ser
intuitivo, pois € uma forma de confianga e troca sincera com a Deusa. A entrega
pode ser no altar mesmo ou na encruzilhada ou de outra forma que vier
intuitivamente também. Deixe a vela queimar até o fim.

Esta feito.



Semana de Lua Crescente

Conexao com a Deusa e Florescer de algum Dom/Mediunidade

Observe seu estado de espirito, se cuide. Entdo, leia abaixo e se organize para
fazer sua magia e ter seu momento em paz:

Acenda uma vela (pode ser branca, preta ou lilas).

Queime uma folha de louro na chama da vela.

Sem pressa... deixe essa fumacinha subir e tomar conta do local.

Segure um cristal de ametista ou coloque em algum lugar que fique em
contato com a pele (ex: no sutid, na cueca, como pingente num colar
encostando no peito, como pulseira encostando no pulso, como tiara
encostando na testa, etc).

Chame por Hécate e feche os olhos.

Permita que sua mente “viaje” e deixe seu desejo de conexao vir a tona...

Cada pessoa tem sua forma de conexdo. Cada um vai sentir isso de um jeito
diferente, mesmo quando falamos dos caminhos magicos, da espiritualidade... Pode
ser que, assim que fechar os olhos, sinta uma vontade tremenda de ir cozinhar.
Talvez sua conexao com o espiritual floresgca mais nesse momento! Talvez seu dom
esteja no momento em que vocé faz comida, que mexe com alimentos, que alimenta
pessoas. E preciso tirar a ideia, a fantasia, de que a conexdo espiritual sé acontece
quando acendemos uma vela, quando fazemos oragdo. Sdo momentos importantes
SIM, mas néo sao so eles. Permita-se, ok?

O que veio em mente? Anote e, se puder, faca essa vontade na mesma hora.
Depois, faga suas perguntas, RELACIONADAS AO OBJETIVO DO FEITICO,
a Deusa e peca que ela te ajude a perceber as respostas que vierem. Anote
isso também, pois todo o feitico esta sendo como as Tochas para te iluminar.
Em seguida, coloque o cristal perto da vela

Queime mais uma folha de louro na chama da vela.

Diga a Deusa o que gostaria de fazer com essa conexao, para que gostaria
de aflorar seus dons ou mediunidade.

Agradeca.

Pode apagar a vela se quiser.

Com tudo anotado, vai ficar mais facil de perceber as respostas e acontecimentos
nos proximos dias - seja consigo mesmo, seja com coisas/pessoas ao seu redor.

Neste feitico em especial, eu apenas diria: va com calma... sem pressa...
Permita-se ter esse momento em paz, sem cobranca, apenas deixando fluir.



Dia de Lua Cheia

Revelagao

Observe seu estado de espirito, se cuide. Entdo, leia abaixo e se organize para
fazer sua magia e ter seu momento em paz:

Antes de comegar, prepare um cha de artemisia. O cha pode ser preparado como
mostrado em Magia Natural. Separe os restos de erva, seque com algum pano ou
papel. Deixe o mais sequinho possivel.

Acenda uma vela (pode ser preta ou lilas).

Coloque os restinhos de erva ao redor e bem juntinho da vela.

Consagre o cha de artemisia em nome de Hécate e peca VISAO.

Opcional: acenda um incenso de dama da noite.

Segure um cristal de ametista ou coloque em algum lugar que fique em
contato com a pele (ex: no sutid, na cueca, como pingente num colar
encostando no peito, como pulseira encostando no pulso, como tiara
encostando na testa, etc).

Chame por Hécate e feche os olhos.

Permita que sua mente “viaje”... Sem cobranga de nada...

Podem vir todo tipo de coisas, ideias, vontades, medos... Quando vocé sentir que

“deu’,

entdo pare e comece a anotar. O que, disso tudo, mais te chamou atencao ou

mais te incomodou?

Em seguida, coloque o cristal perto da vela.

Queime uma folha de louro na chama da vela e deixe subir a fumacinha.
Lembra das suas visdes e pensamentos? O que mais tinha te chamado
atengao ou te incomodado? Traga esse assunto para a Deusa e explique o
motivo. Ainda que n&o saiba explicar, tente. Fale como aquilo chamou
atencao ou te incomodou.

Pegue seu caldeirdo ou panela velha e encha de agua.

Coloque a m&o na agua e a consagre em nome de Hécate, pedindo VISAO.
Isto € para “ver com a lua”, ou seja, ver através de magia, intuicao e ligagao
magica.

Feche os olhos, se concentre no assunto ja mencionado...

Entdo abra os olhos, olhando direto para o caldeirdo cheio de agua. O que
vocé vé? A primeira impressao é tudo. Anote-a.

Agradeca.

Pode apagar a vela se quiser.

Pode ser que vocé ainda tenha sonhos.



Semana de Lua Minguante
O Corte

Observe seu estado de espirito, se cuide. Entdo, leia abaixo e se organize para
fazer sua magia e ter seu momento em paz:

Antes de comecar, prepare um cha de 1 anis estrelado e 1 folha de boldo, com
200ml de agua. Nao espere esfriar demais, beba de uma vez.

Acenda uma vela (precisa ser preta).

Coloque 3 dentes de alho ao redor e bem juntinho da vela.

Facga sua oragao da sua maneira. Abra o coragdo com a Deusa e fale de algo
que deseja tirar da sua vida... pode ser um vicio, um péssimo habito, pode
ser uma pessoa, etc.

e Segure um cristal de ametista ou coloque em algum lugar que fique em
contato com a pele (ex: no sutid, na cueca, como pingente num colar
encostando no peito, como pulseira encostando no pulso, como tiara
encostando na testa, etc).

Sempre bom reforcar que: muitas vezes as coisas nao simplesmente
desaparecem... Por exemplo: pedi a Hécate que me tirasse um vicio... € no outro
dia, minha mae se ofereceu para pagar um psicologo. Ou seja, olha ai o caminho se
abrindo para cortar esse vicio! Pode ser que vocé pega que ela te ajude com o
relacionamento. Que a pessoa fique se amar, que saia fora se assim desejar. Puff,
no outro dia a pessoa pede pra terminar. Hecate ndo amaldigoou o relacionamento,
nao é que ela ndo quer essa pessoa ou nao quer que dé certo... a pessoa ja queria
ir embora, ela so6 fez a pessoa ser honesta e abrir logo 0 jogo com vocé.

Opcional: acenda um incenso de dama da noite.
Chame por Hécate e feche os olhos.
Permita que sua mente “viaje”... Sem cobranca de nada... Essa parte é
essencial para que vocé se conecte, flua, sinta. Durante esse momento, evite
focar em qualquer coisa que seja. E lua minguante, apenas deixe sair...
Em seguida, coloque o cristal perto da vela.
Queime folhas de arruda na chama da vela ou no seu caldeirgo.
Pegue seu athame, ou adaga, espada, enfim, seu instrumento magico de
corte. Se n&o tiver um, sugiro que seja 0 momento de procurar um. Se néo
tiver como, use uma faca velha, pode até ser faca cega.

e Segure seu athame e diga: Hécate, confio em ti para cortar... (0 que vocé
deseja cortar). Enfim, vamos usar a Adaga que mencionamos na oragéao la no
inicio.



Entdo... € s6 cortar a chama da vela ou enfiar o athame no fogo dentro do
caldeirao.

Feito isso, deixe o fogo queimar até acabar.

Pegue o cristal e coloque debaixo do travesseiro.

Agradeca.



Descanso no colo da Deusa

Espero que tenha tentado os feiticos sugeridos ou tentado algo com a Deusa
durante todo o ciclo... Chegou a lua negra, e vocé fazendo tudo ou n&o, gostaria
muito que tivesse esse momento com a Deusa. Ndo se culpe, nem se julgue.
Lembre-se de que sempre pode tentar de novo se vocé guardar esse cronograma
ou simplesmente tentar algo de coragao.

Antes de tudo, observe seu estado de espirito... se cuide |a com as sugestbes de
magia natural. Feito?

Organize seu espacinho com a Deusa. Sentiu que é para fazer isso no sofa? Na
cama? La no seu quintal? No altar mesmo? Beleza! Leve alguma comidinha ou
docinho de sua preferéncia. Talvez um vinho gostoso ou apenas outra coisa que
goste de beber... De forma intuitiva, se feche em seu espacinho, acenda uma vela
ou ponha no caldeirdo, ou ainda faga uma fogueira, e chame pela Deusa. Traga
para seu espago 0 que mais desejar... seja um livro para ler sem pretenséao, seja
um caderno para anotar, sejam cristais e outras coisinhas bruxescas para magiar,
seja aquela roupa nova para trazer sorte, seja aquele pijama para s6 descansar...
Chame a Deusa nesse momento de conforto seu e fale com ela. Pergunte. Mostre
algo que sempre quis mostrar para alguém, fale de seus sonhos “mais bobos”, fale
daquela vontade mais ambiciosa. Quer pedir a Deusa que aflore suas técnicas
artisticas? Que te dé uma chance para cantar ao vivo? Que vocé consiga fazer
melhores desenhos, melhores textos, melhores bonequinhos de argila? Peca.
Despeje tudo de si. Ela vai te ajudar a se enxergar, vai te ajudar a tragar planos, a
melhorar a rotina para fazer algum curso... ou simplesmente vai te ajudar a tirar
alguma magoa do peito. Aproveite a lua negra... tem algumas coisas que ficam tao
travadas na gente, que nem percebemos, e € nesse periodo que a Deusa nos ajuda
a enxergar ou até a quebrar esse padrao. So vai la e se permite esse momento no
colo da Deusa. Isso também é conex&o.

Por fim, guarde esse cronograma. Ainda que vocé ndo consiga sequir, guarde! Pode
ser que, num futuro ndo muito distante, vocé consiga. Se organize e tenha fé!

Tenha uma otima jornada!

Heya!



Rssea Bellator

Bruxa & Tardéloga
https://oficinadasbruxas.com

E-mail: oficinadasbruxas.odb@gmail.com
https://www.catarse.me/clube_oficina_das_bruxas
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